Tabela1

Consequéncias do abandono ou da sobreexploragiao no montado de sobro Cent ro de COm peténCia S dO SObI'ei roe d a Cortiga

Matorralizagao Encabegamento excessivo

Gestdo intensiva dos matos para

Aumento do risco de incéndio .
estabelecimento de pastagens

Aumento da probabilidade Diminui¢do da capacidade
de morte das arvores de regeneragéo natural
Tabela 2

Grupos funcionais de arbustos de acordo com o tipo de fruto produzido

Tipo de fruto Exemplo

Bolota Carrasco; Carvalhiga

Carnudo Medronheiro; Murta

Leguminoso Tojo

Outro (capsulas ou pequenos frutos secos) Sargagos; Rosmaninho
Tabela 3

Resumo dos principais efeitos da idade das zonas de conservagao

(10 e 20 anos) sobre as espécies herbaceas e arbustivas e a diversidade
estrutural dos montados de sobro em comparac¢ao com areas controlo

de pastagem natural e pastagem permanente. (adaptada de Mexia, 2021).
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Os principais mecanismos
de certificagdo da

gestao florestal — Forest
Stewardship Council (FSC)
e Programme for
Endorsement of Forest
Certification (PEFC) —
abrangiam em 2020 no
seu conjunto, 553 Mha de
floresta a nivel mundial.

Ambos os sistemas requerem a
incorporacgdo de preocupagdes de
carater ambiental na gestdo das explo-
ragdes certificadas, nomeadamente
com a delimitagdo de areas de conser-
vacdo, mas sem conhecimento dos
efeitos das mesmas em termos da
biodiversidade, no caso dos montados
de sobro. Em Portugal, a superficie

de montado certificada ultrapassa

ja@ 0s 100.000 ha e as areas mais
antigas tém pouco mais de 10 anos
de certificagdo da gestdo.

A gestdo tradicional dos montados,
traduz-se num mosaico de diferentes
usos no sobcoberto, constituindo

um habitat heterogéneo, suporte

de elevados niveis de biodiversidade,
incluindo espécies de vertebrados
endémicas e ameacadas e um sobco-
berto arbustivo e herbaceo diversifi-
cado. As principais ameagas a este
uso passam quer pelo abandono
quer pela sobreexploracédo do
sistema (Tabela 1).

Nas areas de conservacdo, as
medidas de gestdo mais comuns

sdo o pousio, a redugdo ou exclusdo
do pastoreio e a menor regularidade
no controlo da vegetagdo esponténea.
Estas medidas tendem a promover

a diversidade arbustiva no
sobcoberto mas também a diminuir

a diversidade no estrato herbaceo.

A funcdo protetora dos arbustos
pode facilitar o estabelecimento
das plantas de sobreiro, diminuindo
a herbivoria e criando condi¢oes
mais favordveis a germinagao da
bolota e posterior crescimento

das plantulas, mas a competicdo
estabelecida ou o efeito alelopatico
de algumas espécies podem
diminuir as oportunidades para

a regeneracdo natural.

Impactos das zonas
de conservagao
no estrato arbéreo

Nao se verificaram
diferencas nos parametros
avaliados no estrato arbéreo
— area basal e circunferéncia
a altura do peito, entre as
dreas de conservacao e

as restantes areas, porém

a abundancia de plantulas
de sobreiro era maior

nas primeiras do que

nas segundas.

Também o nimero de plantas e
sobreiros jovens era superior nas
dreas de conservagao estabelecidas
ha 10 anos, mas sem significancia
estatistica quando comparadas com
as dreas controlo (areas de caracteris-
ticas edafoclimaticas similares,

mas nao classificadas como éreas

de conservagdo).

Impactos das zonas
de conservacao
no estrato arbustivo

No total, nas sete
propriedades onde foi
realizado o presente
estudo, foram identificadas
35 espécies de arbustos,
33 das quais nas zonas

de conservacao e

22 nas areas controlo.

Apesar da riqueza em espécies
arbustivas ndo ser diferente nas
dreas comparadas, a composigao
das mesmas era distinta (61% de
dessemelhanga) e o grau de coberto
arbustivo (continuidade espacial do
estrato arbustivo) era superior nas
zonas de conservagdo. A diversidade
arbustiva horizontal e vertical é
superior nas zonas de conservagao,
mas ndo existem diferencas em
termos da presenca dos diferentes
grupos funcionais (Tabela 2).

A presenca de arbustos de grande
dimensdo (> 2 metros) foi reduzida
ou nula em qualquer uma das
dreas (conservagao ou controlo).

Efeito da idade das
zonas de conservagao

Apenas foi avaliada numa
propriedade, onde as
dreas de conservacao
tinham 10, 14 e 20 anos
de idade. A abundancia
da regeneracao natural
teve uma relagao positiva
com o grau de coberto
arbustivo, tendo sido
possivel identificar também
associagoes positivas com
determinadas espécies.

Tojo (Ulex australis) e
sargaco (Cistus salvifolius)
positivas apenas para a classe
de regeneracédo: plantulas

Roselha (Cistus crispus)
positiva para todas as
classes de regeneragao

Trovisco fémea (Daphne gnidium)
positiva nas classes:
plantulas e sobreiros jovens

Verificou-se ainda:

¢ Maior dessemelhanga das comuni-
dades arbustivas com o aumento
da idade das zonas de conservacgdo

¢ Aumento do grau de coberto
arbustivo, principalmente
decorrente de arbustos baixos
(< 2 m de altura)

e Presenca de arbustos altos (> 2 m)
apenas nas areas de conservagao
estabelecidas ha mais de 20 anos

e Auséncia de diferenga no grupo
funcional dos arbustos produtores
de bolota

¢ Aumento do grupo funcional
dos arbustos produtores de
frutos carnudos e leguminosos

Nas espécies herbaceas, foram identi-
ficadas 148 espécies, com o maior
numero de espécies a ocorrer nas
dreas controlo de pastagem perma-
nente e o menor nas areas de conser-
vagdo com 14 anos. Quanto maior

a idade das zonas de conservacao
mais distintas sdo as comunidades

de herbaceas em comparagao

com as areas controlo.

O grupo funcional das gramineas

foi o dominante em qualquer area,

a excegdo das areas controlo em
pastagem permanente, onde as
espécies de leguminosas foram

as dominantes. Apenas o grau de
coberto das gramineas diminuiu com
a idade das zonas de conservacgéao.

Gramineas

Leguminosas

Outras plantas herbaceas

- Neste caso, a rotacao
das areas de conservacao
a partir dos 10 anos pode
ser mais benéfica do que
a sua manutencao, se o
objetivo for promover

a regeneracao natural.

- Aconselha-se a manutencgao
dos arbustos altos, normal-
mente produtores de frutos
carnudos que servem de
alimento a espécies migradoras
de aves e mamiferos,

no outono e no inverno.

- A promocao de zonas de
conservagao de diferentes
idades aumenta a heterogenei-
dade do habitat nas areas
certificadas de montado.

- O controlo regular do
estrato arbustivo nas zonas

de conservacao, desde que
limitado a algumas areas, pode
ser positivo pela diminuicao
da matorralizagcdo com espé-
cies dominantes, favorecendo
a co-existéncia de espécies, e,
portanto, maior diversidade.

- Nas areas de pastagem
permanente sao as espécies
anuais e as leguminosas que
dominam (estas altimas muito
dependentes das condigoes
climatéricas) enquanto nas
dreas de conservacao de
pastagem natural sdo as herba-
ceas perenes que dominam,
sendo mais resilientes a varia-
bilidade climatica internanual.




